Komunikat

Spinningowe Mistrzostwa Okregu PZW w Watbrzych

Okregowy Kapitanat Sportowy przy ZO PZW w Watbrzychu uprzejmie informuje, ze w
dniu 21.04.2024 r. w miejscowosci Bystrzyca Gérna na rzece Bystrzyca organizowane sg
Mistrzostwa Okregu w dyscyplinie Spinningowej z brzegu.

Startowe wynosi: 100 zt od zawodnika, osoba towarzyszgca 50 zt. Optat dokonujemy do
dnia 16.04.2024 r. na nr konta ZO PZW Watbrzych.

W zawodach prawo startu majg kobiety i mezczyzni ktorzy w dniu rozgrywania zawoddéw maja
ukoniczone 18 lat.

Nr Konta do wptaty: 14 1090 2271 0000 0005 8400 0554

Zapisy dokonujemy drogg elektroniczng na adres: zawody.pzwwalbrzych@gmail.com lub
pzw.okregwalbrzych@gmail.com oraz telefonicznie forma SMS pod numerem telefonu : 784-648-867
zapisy do dnia 16.04.2024 r.

W tresci MO Spinning ( imie i nazwisko zawodnika , Koto PZW)

Zbidrka i Biuro zawodow usytutowane w m. Bystrzyca Gérna 26 droga rownolegta do gtéwnej
/ okolice Chaty nad Sztolnig /

W zawodach prawo startu majg wytgcznie Mistrzowie Kéf lub za zgoda organizatora
zawodnicy biorgcy udziat w eliminacjach ( Mistrzostwa Kot) jezeli pozwoli na to pojemnos¢
towiska. W obydwu przypadkach nalezy przesta¢ do biura ZO protokét z zawodow
o Mistrzostwo Kota.

UWAGA: zawodnikéw zgtasza¢ moga jedynie Zarzady Kot lub Kapitan Sportowy Kota !

Teren zawodow rzeka Bystrzyca w miejscowosci Lubachéw od mostu drogowego do Mostu
drogowego w Bystrzycy Gérnej

Zawody odbedg sie w czterech 1,5 godzinnych turach w dwdch sektorach A i B na prawym
brzegu rzeki Bystrzyca bez mozliwosci brodzenia w wodzie.

Na towisko w podsektory w pierwszej turze zwodnicy wychodzg zgodnie z numerami
startowymi od najnizszego w gére i odwrotnie w drugiej turze czyli od najwyzszego w dét.
Szczegbty w tym zakresie zostang oméwione na odprawie przed zawodami.

Wszyscy zawodnicy zobowigzani sg do posiadania podbieraka bez suptowego , gumowanego
lub pokrytego guma.
Zawodnik bez podbieraka nie zostanie dopuszczony do zawoddw.

Dozwolone sg przynety wykonane z gumy, plastiku, metalu i drewna oraz ich kombinacja.
Zakazane jest uzywanie przynet, w ktorych do ich produkcji uzyto materiatow ze skoéry, pior,
siersci naturalnych i syntetycznych. Na czas trwania zawoddw dozwolone jest uzywanie
przynet uzbrojonych jeden lub dwa haczyki, z jednym , dwoma lub trzema grotami
bezwzglednie bezzadziorowymi.


mailto:zawody.pzwwalbrzych@gmail.com

Program Zawodoéw:

Zbidrka zawodnikéw do godz. 07:00
Odprawa Techniczna godz. 07:00 - 07:15
Losowanie numerow startowych i rozejscie na sektory 07:15 -07:30
| Tura zawodoéw godz. 07:30 — 09:00
Koniec | tury, zdanie kart 09:00 —09:15
Rozejscie na sektory tury 11 09:15 — 09:30
[l Tura zawodoéw 09:30 — 11:00
Koniec Il Tury zdanie kart 11:00 — 11:15
Positek przerwa obiadowa 11:15 —12:00
Rozejscie na sektory tury 111 12:00 — 12:15
[l Tura zawodow 12:15 —13:45
Koniec Ill Tury, zdanie kart 13:45 — 14:00
Rozejscie na sektory IV Tury 14:00 — 14:15
IV Tura zawodow 14:15 — 15:45
Koniec IV Tury, zdanie kart 15:45 — 16:00
Zakonczenie zawodoéw , ogtoszenie wynikéw zawoddw, dekoracja do 16:30

Dodatkowych informacji udziela kol. J6zef Wyspianski tel.: 513-022-753

Uwaga: Organizator zastrzega sobie prawo do ew. aktualizacji niniejszego komunikatu.

Okregowy Kapitanat Sportowy
przy ZO PZW w Watbrzychu



